Введение досудебных ограничений на действия с доменными именами в доменных зонах .RU и .РФ
Порядок действий
1. Через сервис WHOIS узнать Регистратора доменного имени
Существует множество сайтов, представляющих доступ к сервису WHOIS. Вы можете использовать, например, сайт Координационного центра национального домена сети Интернет.
2. Подготовить заявление от Правообладателя (юридического лица) об ограничении права администрирования доменного имени к Регистратору
3. Представить оригинал заявления Регистратору лично или через представителя
4. Подготовить сканы комплекта документов для подачи заявления о введении досудебных ограничений в отношении доменного имени:
- свидетельство о регистрации товарного знака (знака обслуживания);
- свидетельство о внесении записи в ЕГРЮЛ;
- почтовая квитанция, подтверждающая отправку заявления от правообладателя регистратору, либо копия заявления с отметкой регистратора о вручении.
5.  Отправить сканы  комплекта документов через сайт координационного центра национального домена сети Интернет посредством формы для отправки
6. Обратиться в арбитражный суд в соответствии с  подсудностью
Желательно сразу же заявить ходатайство о введении обеспечительных мер в отношении доменного имени. В случае, если таковое ходатайство не будет удовлетворено /не будет заявлено, то срок ограничений в отношении домена не может быть более 90 календарных дней (п.5.2 Положения "О процедурах, подлежащих применению при возникновении споров о доменных именах"). В любом случае, в течение 90 календарных дней сохраняется целесообразность подачи ходатайства об обеспечении иска.
Срок: Необходимо обратиться в течение 14 дней с момента обращения к регистратору домена о введении досудебных ограничений.
Результат: Определение о принятии искового заявления к производству, определение об обеспечении иска (в случае удовлетворения ходатайства об обеспечении).    
Затраты: Уплата государственной пошлины.
7. Представить Регистратору доказательства возбуждения судопроизводства в отношении доменного имени
Срок:  Правообладателю следует учитывать, что обратиться в суд и представить копию определения о принятии искового заявления к производству следует в течение 14 дней с момента обращения к регистратору домена о введении досудебных ограничений, иначе он рискует лишиться предпринятых регистраторам мер досудебной защиты (п.2.5-2.6) Положения "О процедурах, подлежащих применению при возникновении споров о доменных именах".
Результат: Продление досудебных ограничений на срок 90 календарных дней, а в случае, если наложены обеспечительные меры - до фактического исполнения судебного акта, которым закончено рассмотрение дела по существу, либо до отмены обеспечительных мер.  
 Нормативная документация
Арбитражный процессуальный кодекс РФ
Положение «О процедурах, подлежащих применению при возникновении споров о доменных именах»

